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                                                                                                     Ludwigsburg, 27.11.2025 
 
Neue Leitlinie Osteoporose 

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege, 
liebes Praxisteam, 

wir möchten Sie darüber informieren, dass eine neue und überarbeitete Leitlinie 
für Osteoporose erschienen ist. 

Was ist hierbei neu? 

1. Die konsequente Integration eines evidenzbasierten 
Risikorechners, der anamnestische Daten, DXA- Messwerte und 
Frakturhistorie kombiniert. 

2. Die neuen Leitlinien fordern den Ausbau strukturierter 
Versorgungsmodelle wie „Fracture Liaison Services“ (FLS) und eine 
stärkere interdisziplinäre Zusammenarbeit 
 

Mit diesem Schreiben erhalten Sie einen Flyer für Ihre Patientinnen und Patienten, 
den Sie zur Auslage in Ihrem Wartebereich gerne bei uns anfordern können. 
 
Sollten Sie Interesse an der neuen Osteoporose-Leitlinie haben, melden Sie sich 
gerne bei uns, dann lassen wir Ihnen ein Exemplar zukommen. 
 
Bei Rückfragen können Sie sich jederzeit gerne an uns wenden. 
 
Mit freundlichen kollegialen Grüßen 
 

 
Prof. Dr. med. Julia-Stefanie Frick 
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